
Programme 
de formation

SOINS INFIRMIERS EN POST-OPÉRATOIRE : 
ÉVALUER SES PRATIQUES PROFESSIONNELLES
Orientation DPC : 

297,60 €

Tarif

Être diplômé de sa 
profession

Pré-requis

Infirmier libéral expert 
en exercice coordonné 
et retour post-op

Profil du concepteur

RAAC et la chirurgie ambulatoire nécessitent des modalités organisationnelles 
rigoureuses. Elles conduisent à une réduction des complications post-opératoires 
(infectieuses, hémorragiques, thromboemboliques) et à une durée d’hospitalisation 
plus courte, avec une meilleure satisfaction des patients.

Des évaluations cliniques et des surveillances doivent être maîtrisées, limitant les 
risques immédiats liés à l’anesthésie (nausées, vomissements, vigilance, fonctions 
cognitives) et à la chirurgie. Grâce à la simulation en santé en e-learning et à travers 
4 serious games, vous pourrez évaluer vos pratiques professionnelles, puis bénéficier 
d’un apport théorique en e-learning afin de progresser. Vous en dégagerez des 
actions d’amélioration.

Un mois après, depuis chez vous, une réévaluation des pratiques par audit est 
réalisée. Pour conclure votre parcours EPP, vous échangerez avec vos collègues 
infirmiers et un expert formateur lors d’une classe virtuelle.

Résumé de la formation

•  Évaluer et analyser ses pratiques professionnelles en vue d’amélioration les soins
•  Appréhender les modalités organisationnelles de la chirurgie ambulatoire et RAAC
•  Identifier les risques post-opératoires immédiats liés à l’anesthésie et à la chirurgie
•  Connaître les surveillances infirmières postopératoires et les soins en lien avec les 

bonnes pratiques 
•  Participer à la coordination des soins et assurer leur traçabilité 
•  Informer, éduquer le patient et/ou ses aidants sur la prévention des risques
•  Réévaluer ses pratiques dans le cadre du suivi de son plan d’actions d’amélioration

Objectifs de la formation

Cette formation en E-Learning s’appuie sur un processus d’apprentissage interactif 
et participatif. Le parcours proposé est rythmé par une alternance de méthodes 
pédagogiques théoriques et applicatives.
Pour favoriser l’apprentissage et la mémorisation, vidéos, contenus illustrés, schémas, 
tableaux commentés, simulation en santé ou encore serious games jalonnent le parcours.
Les évaluations formatives et sommatives sont proposées afin de faire le point sur les 
connaissances et compétences acquises. Les fiches de synthèse sont également à 
disposition en téléchargement.
 
L’apprenant reçoit une attestation de formation et une attestation de présence 
téléchargeable à l’issue de la formation. Notre plateforme permet un parcours 
accessible sur un ordinateur, une tablette ou un smartphone muni d’un système à jour.

Méthodes pédagogiques et d’évaluation

Infirmiers 

Public concerné

180 : Soins et surveillance des patients en période post-opératoire immédiate.

Présentiel

Classe virtuelle

E-learning

Mixte

Modalités

(Sous réserve de validation de prise en charge par l’ANDPC)

Heures : 7h

EPP :

Délais d’accès :

Si oui, nombre d’heures 
en EPP : 4h

2 mois

OUI NON

Durée

Orion Digital
10 rue Stanislas Torrents, 13006 Marseille - 04 99 133 500
 Délai d’accès à la formation : consultez nos Conditions 
Générales de Vente sur notre site www.oriondigital.fr

Nos formations peuvent être adaptées 
pour les personnes en situation de 
handicap. Notre Référente Handicap est à 
votre disposition pour échanger en toute 
confidentialité sur votre projet de formation 
et pour mettre en place les éventuels 
aménagements spécifiques à prévoir.
Contactez notre Référente Handicap, 
Mme Marion David, à l’adresse suivante : 
contact@orionsante.fr pour convenir d’un 
rendez-vous téléphonique.

Version : 11/2023
Taux de complétion : nouveau thème 
Taux moyen de satisfaction : nouveau thème 


