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Pré-requis

Aucun pré-requis

Modalités

Q Présentiel
Q E-learning

Q Classe virtuelle

Heures : 14h

EPP: oUl () NON()

Profil du formateur

Infirmier libéral ayant une
expérience en cardiologie
ou pneumologie

Nos formations peuvent étre adaptées
pour les personnes en situation de
handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap,
Mme Marion David, a |'adresse suivante :
contact@orionsante.fr pour convenir d'un
rendez-vous téléphonique.

Version : 04/2024
Taux moyen de satisfaction : 100%

Taux de réussite post-test : 95,5%

PRISE EN CHARGE DES PATIENTS
INSUFFISANTS CARDIAQUES OU
ATTEINTS D'UNE BPCO

(Sous réserve de validation de prise en charge du FIF-PL)

Résumé de la formation

La BPCO et I'insuffisance cardiaque sont deux pathologies chroniques rencontrées
dans la patientéle de l'infirmiére libérale. Cette formation vous permettra de mieux
connaitre ces pathologies et leurs traitements, d’effectuer des surveillances de qualité
et d'éduquer les patients pour améliorer leur qualité de vie.

Elle satisfera également a |'obligation de formation demandée par la nomenclature
dans I'acte de surveillance spécifique (article 5 ter du chapitre I).

@ Objectifs de la formation

Cette formation devra permettre a I'apprenant de :

» Analyser sa pratique a travers deux cas concrets

« Situer les plans de santé publique

* Reconnaitre les caractéristiques majeures de I'IC

« Définir la prise en charge de I'lC

« |dentifier les éléments physiopathologiques de la BPCO

« Définir la stratégie thérapeutique de la BPCO

» Mattriser les surveillances cliniques et la gestion des alertes dans le cadre du suivi
d'un patient apres hospitalisation

« Situer sa place dans la prise en charge en collaboration avec les autres
professionnels

« Eduquer le patient

@ Méthodes pédagogiques et d’'évaluation

La formation est centrée sur les pratiques et vécus professionnelles par des méthodes
et techniques pédagogiques alternant théorie et pratique. Nous avons opté pour une
digitalisation compléte des formations présentielles visualisables (diaporama) sur un
ordinateur, une tablette ou un smartphone. Ce support, unique pour chaque theme,
est conceptualisé, par une équipe d'experts qualifiés. Ce moyen vous assure une
parfaite et compléte appropriation du théme abordé.

Des évaluations intermédiaires dites formatives en fin d'objectif facilitent la
mémorisation des éléments clés a retenir. Des pré-test et post tests sont réalisés afin
de vous permettre de mesurer la progression de vos acquis.

Dans toutes nos formations, des situations cliniques contextualisées illustrent les
contenus. Un livret en format papier vous est remis avec les fiches techniques,
procédures, grille d'évaluation cliniques, recueil de données spécifiques ou
recommandations etc.

Tous nos formateurs sont des infirmiers formés a la formation spécifique des adultes
et sont particulierement investis aussi bien en pédagogie que sur le theme abordé.
Pour finir, vous obtenez une attestation de formation.

Orion Santé
10 rue Stanislas Torrents, 13006 Marseille - 04 99 133 500
Délai d'accés a la formation : consultez nos Conditions
Générales de Vente sur notre site www.orionsante.fr
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PRISE EN CHARGE DES PATIENTS
INSUFFISANTS CARDIAQUES OU
ATTEINTS D'UNE BPCO

(Sous réserve de validation de prise en charge du FIF-PL)

@ Objectifs « 1°* demi-journée : 9h - 13h

1. ANALYSER SA PRATIQUE A TRAVERS DEUX CAS CONCRETS
e Patient insuffisant cardiaque
e Patient BPCO

2. SITUER LES PLANS DE SANTE PUBLIQUE EN MATIERE D'ISUFFISANCE CARDIAQUE ET BPCO
* Les principales mesures de santé publique relatives a la BPCO et a I'insuffisance cardiaque

3. RECONNAITRE LES CARACTERISTIQUES MAJEURES DE L'INSUFFISANCE CARDIAQUE
e 'anatomie du coeur

e La définition de l'insuffisance cardiaque

e Les éléments de diagnostic

e Les étiologies

@ Objectifs « 2¢™ demi-journée : 14h - 17h

4. DEFINIR LA PRISE EN CHARGE MEDICAMENTEUSE ET NON MEDICAMENTEUSE DE

LINSUFFISANCE CARDIAQUE

e La prise en charge non médicamenteuse : les regles hygiéno-diététiques et la réadaptation
cardiaque

o Les différentes classes médicamenteuses : les effets indésirables et les surveillances infirmieres

@ Objectifs « 3°™ demi-journée : 9h - 13h

5. IDENTIFIER LES ELEMENTS PHYSIOPATHOLOGIQUES DE LA BPCO
e 'anatomophysiopathologie
e Les éléments de diagnostic,étiologies et comorbidités

6. DEFINIR LA STRATEGIE THERAPEUTIQUE DE LA BPCO
o Les traitements médicamenteux et non médicamenteux

7. MAITRISER LES SURVEILLANCES CLINIQUES ET LA GESTION DES ALERTES DANS LE
CADRE DU SUIVI D'UN PATIENT SOUFFRANT D’IC OU DE BPCO APRES HOSPITALISATION
* Les surveillances du patient insuffisant cardiaque : décompensation et signes d'alerte

e Les surveillances du patient atteint de BPCO : exacerbation et signes d'alerte

8. SITUER SA PLACE DANS LA PRISE EN CHARGE DES PATIENTS IC OU SOUFFRANT DE
BPCO EN COLLABORATION AVEC LES AUTRES PROFESSIONNELS
e Les textes réglementaires et |égislatifs

@ Objectifs « 4°™ demi-journée : 14h - 17h

8. SITUER SA PLACE DANS LA PRISE EN CHARGE DES PATIENTS IC OU SOUFFRANT DE
BPCO EN COLLABORATION AVEC LES AUTRES PROFESSIONNELS (suite)

e La coordination pluri-professionnelle

* Les dispositifs PRADO

e Les parcours de soins

e Les fiches de surveillance des patients

9. EDUQUER LE PATIENT POUR UNE MEILLEURE OBSERVANCE DE SON PROGRAMME
THERAPEUTIQUE, MEDICAMENTEUX ET NON MEDICAMENTEUX

e 'éducation thérapeutique et ses principes

e La démarche éducative : cas clinique et réalisation de fiches de suivi éducatif
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