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Résumé de la formation

Du nouveau, il y en a sans cesse dans le domaine de la prise en charge du diabéte. |l
est donc essentiel de vous maintenir au top ! Cette formation répond a cette exigence
en vous permettant d'actualiser vos connaissances sur la pathologie diabétique et ses
conséquences, de connaitre les nouveaux dispositifs de mesure de la glycémie, de
dispenser des soins infirmiers, préventifs et curatifs, adaptés a la personne diabétique,
d'élaborer une démarche éducative du patient et de son entourage.

@ Objectifs de la formation

Cette formation devra permettre a I'apprenant de :

» Actualiser ses connaissances sur la pathologie diabétique et ses conséquences sur
les pathologies associées

« Identifier les différents types de diabéte et leurs traitements

« Savoir réagir devant un malaise hypo ou hyperglycémique

« Dispenser des soins infirmiers préventifs et curatifs adaptés a la personne diabétique
« Elaborer une démarche éducative du patient et de son entourage

Heures : 14h @ Méthodes pédagogiques et d’'évaluation
EPP: oUl () NON()

La formation est centrée sur les pratiques et vécus professionnelles par des méthodes
et techniques pédagogiques alternant théorie et pratique. Nous avons opté pour une
digitalisation compléte des formations présentielles visualisables (diaporama) sur un
ordinateur, une tablette ou un smartphone. Ce support, unique pour chaque théme,
est conceptualisé, par une équipe d'experts qualifiés. Ce moyen vous assure une
parfaite et compléte appropriation du theme abordé.

Des évaluations intermédiaires dites formatives en fin d'objectif facilitent la
mémorisation des éléments clés a retenir. Des pré-test et post tests sont réalisés afin
de vous permettre de mesurer la progression de vos acquis.

Dans toutes nos formations, des situations cliniques contextualisées illustrent les
contenus. Un livret en format papier vous est remis avec les fiches techniques,
procédures, grille d'évaluation cliniques, recueil de données spécifiques ou
recommandations etc.

Tous nos formateurs sont des infirmiers formés a la formation spécifique des adultes
et sont particuliérement investis aussi bien en pédagogie que sur le theme abordé.
Pour finir, vous obtenez une attestation de formation.

Profil du formateur

« Infirmier expert en diabéte
et en pédagogie adulte
» Endocrinologue

Nos formations peuvent étre adaptées
pour les personnes en situation de
handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap,
Mme Marion David, a |'adresse suivante :
contact@orionsante.fr pour convenir d'un
rendez-vous téléphonique.
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10 rue Stanislas Torrents, 13006 Marseille - 04 99 133 500
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@ Objectifs « 1°* demi-journée : 9h - 13h

1. ACTUALISER SES CONNAISSANCES SUR LA PATHOLOGIE DIABETIQUE ET SES
CONSEQUENCES SUR LES PATHOLOGIES ASSOCIEES

« Etude du diabéte dans la politique de santé publique

« Rappel de la définition du diabéte et de ses conséquences

« Processus anatomophysiologique de la régulation glycémique

2. IDENTIFIER LES DIFFERENTS TYPES DE DIABETE ET LEURS TRAITEMENTS

« Physiopathologie des différents diabetes : Diabete de type 1, diabéte de type2,
diabéte gestationnel, autres types de diabéte

« Différentes stratégies thérapeutiques médicamenteuses pour les diabétes type 1 et 2

@ Objectifs « 2°m demi-journée : 14h - 17h

2. IDENTIFIER LES DIFFERENTS TYPES DE DIABETE ET LEURS TRAITEMENTS (suite)
« Equilibre alimentaire du patient diabétique : grands principes de diététiques
» Hygiéne de vie du patient diabétique : activité physique, prévention et éducation

(@) Objectifs + 3:™ demi-journée : 9h - 13h

3. SAVOIR REAGIR DEVANT UN MALAISE HYPO OU HYPERGLYCEMIQUE
« Conduite a tenir face a une hypoglycémie et mesures de prévention
» Conduite a tenir face a une hyperglycémie et mesures de prévention

4. DISPENSER DES SOINS INFIRMIERS PREVENTIFS ET CURATIFS ADAPTES A LA
PERSONNE DIABETIQUE

« Cadre législatif et réglementaire des soins aux diabétiques

« Gestion des DASRI a domicile

« Coordination et collaboration avec I'ensemble des acteurs du maintien a domicile

» Les nouveaux dispositifs de mesure capillaire

« Role de l'infirmier a domicile auprés d'un patient insulino-traité

« Surveillance spécifique du pied diabétique

« Les textes réglementaires et législatifs

(@ Objectifs « 4°™ demi-journée : 14h - 17h

5. ELABORER UNE DEMARCHE EDUCATIVE DU PATIENT ET DE SON ENTOURAGE

» Méthodologie de la démarche éducative

« Construction d'une démarche éducative pour un patient diabétique de type 2 par le
biais d'un cas clinique
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